Miljotips som du kan tanka till kring

DJUR OCH NATUR

AVFAL

Inte kdpa med djur, djurdelar eller vaxter frén utlandet t.ex. elfenben eller
korall.

Bara kdpa husdjur som ar uppfodda i Sverige.

Inte kdpa ndgot i regnskogstra.

Slang aldrig glas i naturen.

Inte kdpa pals.

Respektera sal/fagelskydds-omraden.

Ga med i ndgon organisation som t.ex. Naturskyddsforeningen.

Bygg en fagelholk

Bygg ett insektshotell

L

Anvand kompost.

Ta med egen pése till affaren i stéllet for att képa en ny.

Lagga allt som du inte behdver till dtervinning. Forsoka att dtervinna dven
plat, hardplast och kartonger.

Inte slanga lysrér, malarburkar, batterier eller lakemedel i soppadsen.

Inte kbpa engdngsmaterial.

Tacka nej till reklam i brevlddan.

Valj bort prylar som ar onédigt mycket paketerade eller har mycket plast.
Salja pa t ex urvuxna klader pd nétet eller skanka bort.

ENERGI

INKOP

Stang av TV-n/datorn pd apparaten och inte bara med fjarrkontrollen.
Rk buss i stéllet for moped eller be om bilskjuts.

Slack lampan nar du lamnar ett rum.

Skolj disken i en balja med kallt vatten.

Kor bara diskmaskinen eller tvattmaskinen da den ar full.

Sank innertempen i ditt rum med en grad. Ta sen resten av rummen.
Byt ut glodlampor mot energisndlare typer som t ex LED-lampor.

Om ni har bil, s& anvand motorvarmare.

Bara kdpa miljévanliga batterier, inga med kadmium eller kvicksilver.
KOp bara dricka i returglas, inga engdngsglas eller burkar.

Kdpa livsmedel som ar miljomarkta med Svanen, Falken eller KRAV.
Bara kdpa kosmetika som inte ar djurtestat.

Mala med vattenlosliga farger, i stéllet for de som innehaller lacknafta.
Bara kdpa rengdringsmedel som har miljomarkning.

DINA EGNA UTSLAPP

Inte halla ut I6sningsmedel i avloppet, t ex bensin eller lacknafta.

Tank pd att inte anvanda avfettningsmedel dar det bara finns en vanlig
brunn. Om det skall anvandas, s& anvand miljomérkt medel.

Be den som kér bilen du dker i, hdlla hastigheten. Géller val ocksd moppen,
mopedbilen eller a-traktorn?

Tanka pd att dosera med ratt méngd disk/tvattmedel.

Cykla, ga eller 3k kollektivt.



